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FOr die Zukunft gerUstet
mit elektrischer Hauswarmetechnik

[ ] Sie wollen ein kosteneffizientes Hauswarmekonzept
umsetzen?

[ ] Sie streben langfristig niedrige Betriebskosten an?

[ ] Sie planen 6kologisch zu bauen oder zu sanieren und
moglichst geringe CO,-Emissionen zu verursachen?

[ ] Komfortist Ihnen dabei sehr wichtig?

[ ] Der Wert der Immobilie soll durch ein nachhaltiges
Konzept langfristig gesteigert werden?

[ ] Welche Hauswarme- und Liftungstechnik ist dann
zu empfehlen?

Ganz einfach: Elektrische Hauswarmetechnik macht es
maglich Kosten zu sparen, den Komfort zu steigern und
gleichzeitig nachhaltig das Klima zu schonen. In unserer
Broschire zeigen wir Ihnen wie das geht und dass es fir
viele Anwendungsfalle eine sinnvolle Losung gibt.
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[ Frage 1]

lch baue oder saniere ein Einfamilienhaus. Es steht nur ein
kleines Grundstuck zur Verfigung. Welche Hauswarme-
technik setze ich am besten ein?

Grundsticke sind heute ein rares Gut. Steht nur ein
kleines Grundstiick zur Verfligung, bietet sich in
diesem Fall der Einbau einer platzsparenden innen
aufgestellten Luft-/Wasser-Warmepumpe* mit Warm-
wasserspeicher an. Dazu ist eine zentrale Liftung mit
Warmerlickgewinnung zu empfehlen. Optional kann
das Gebdude auch mit einer PV-Anlage und einem Bat-
teriespeicher ausgestattet werden und die Warmepum-
pe z. T. mit selbst erzeugtem Strom betrieben werden.

Alternativ kdnnte eine Sole-/Wasser-Warmepumpe mit
Erdsonden eingesetzt werden. Diese werden vertikal

in eine Tiefe von bis zu 100 Metern ins Erdreich einge-
bracht, das Grundstiick muss auch in diesem Fall nicht
besonders grof sein.

Ubrigens: Die beschriebenen Warmepumpen kénnen
bei Bedarf auch kihlen.

*Optional in Verbindung mit einem Luft-Sole-Kollektor.

Erneuerbare liegen weit vorne

Wussten Sie, dass fast die Halfte des 2020 in
Deutschland verbrauchten Stroms aus Erneuer-
baren Energien stammt. Strom aus Wind, Pho-
tovoltaik, Biomasse und andere regenerative
Energietrdger deckten rund 46 Prozent des Brutto-
stromverbrauchs ab. Im Vergleich zum vergangenen
Jahr ist der Anteil der Erneuerbaren damit um fast
vier Prozent gestiegen, im Vergleich zum Jahr 2018
sogar um Uber acht Prozent.

Quelle: BDEW
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[ Frage 2]

Mir steht ein groBes Grundstick zur Verfigung.
Welche Hauswarmetechnik kommt in diesem Fallin Frage?

Steht Ihnen ein groBeres Grundstick zur Verfiigung,

dann kann neben dem Einsatz der unter Frage 1 be- Warmepumpen punkten mit
schriebenen Warmepumpen- und Liftungstechnik auch niedrigen Emissionswerten
der Betrieb einer Warmepumpe mit Erdkollektoren in
Frage kommen. Diese werden horizontal und schlan- Bei der Warmepumpe steht neben den geringen
genformig im Erdboden in einer Tiefe von 1,2 bis 1,5 Betriebskosten der 6kologische Aspekt im Vorder-
Meter verlegt. Sie bendtigen mehr Platz, dafir sind aber grund. Warmepumpen kénnen in Luft, Erdreich oder
keine Bohrungen, sondern lediglich Erdarbeiten not- Grundwasser gespeicherte Warme nutzen. Dabei
wendig. In der Regel ist diese Losung gunstiger als die bendtigen sie nur einen Bruchteil elektrische An-
Ausfihrung einer oder mehrerer Tiefenbohrungen. triebsenergie, um diese Umweltenergie zu erschlie-
Ben. Beispiel: Bei einer Arbeitszahl von 4 werden mit
Auch in diesem Fall gilt: Die Warmepumpe kann auf einem Teil Strom vier Teile Heizwarme erzeugt. Hin-
Wunsch auch kihlen. zu kommt, dass Warmepumpen im Betrieb keinerlei

Emissionen verursachen.
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[ Frage 3]

Ich baue oder saniere ein Mehrfamilienhaus.
Welche Hauswarmetechnik ist hier zu empfehlen?

In einem Mehrfamilienhaus bietet sich der Einsatz von
Luft-/Wasser-Warmepumpen in Kaskadenschaltung*
oder die Installation einer Luft-/Wasser-Warmepumpe
mit hoher Leistung an. Dazu sollten eine wohnungs-
weise zentrale oder dezentrale Etagenliftung sowie
eine dezentrale Warmwasserbereitung mit elektroni-
schen Durchlauferhitzern eingebaut werden.

Darlber hinaus kdnnte eine PV-Anlage zur Eigen-
stromnutzung im Gebdude eingeplant werden. Wer
in diesem Fall den Eigennutzungsgrad noch weiter
erhohen will, investiert zusatzlich in ein Batteriespei-
chersystem und bietet den Mietern ,Grinstrom” vom
eigenen Dach an.

*Mehrere Warmepumpen werden zusammengeschaltet.

Uberzeugende Kombination

Photovoltaikanlagen haben sich in vielen deut-
schen Haushalten etabliert. Eine Maglichkeit zum
Heizen mit Strom ist die Kombination der Photo-
voltaikanlage mit einer Warmepumpe, erganzt um
einen Stromspeicher. Der Stromspeicher sorgt dank
eines integrierten Energiemanagers dafir, dass die
Warmepumpe zu jeder Tag- und Nachtzeit effektiv
mit selbsterzeugtem Strom versorgt wird.




[ Frage 4]

Ich plane die Modernisierung einer zentrale Heizungs-
anlage in einem Mehrfamilienhaus? Wie sollte ich in

Gute Dammung ist wichtig!

diesem Fall vorgehen?

Um das Klima zu schonen, sollten fir Heizung und
Warmwasserbereitung erneuerbare Energien genutzt
werden. Wer auf den Energietrdger Strom setzt, trifft
hier eine gute Wahl, da sich elektrische Hauswarme-
technik gut fUr die Modernisierung eignet. Es muss
darauf geachtet werden, mdglichst geringe Vorlauftem-
peraturen zu nutzen. Warmepumpen werden deshalb
besonders haufig gemeinsam mit FuBbodenheizungen
eingesetzt, da die niedrigen Vorlauftemperaturen von
FuBbodenheizungen die Effizienz der Warmepumpe
erhéht. Trotzdem ist eine FuBbodenheizung keine
zwingende Voraussetzung fur den Einbau einer Warme-
pumpe. Die Abkopplung der Warmwasserbereitung vom
Heizbetrieb in Verbindung mit elektronischen Durchlau-
ferhitzern hebt weitere Effizienzpotenziale.

Es bietet sich die Erweiterung einer bestehenden Hei-
zungsanlage mit einer zentralen Etagenliftung oder

Warmepumpen arbeiten besonders effizient bei
niedrigen Vorlauftemperaturen. Daher empfiehlt sich
der Einsatz von FuBbodenheizungen, die mit ca. 35 °C
auskommen. In schlecht geddmmten Altbauten sind
die Warmeverluste Gber die AuBenflachen verhaltnis-
maBig hoch, sodass der Einsatz einer Warmepumpe
kritisch geprift werden sollte.

dezentralen raumweisen Liftungsgerdten, jeweils mit
Warmerickgewinnung, an. AuBerdem kann eine PV-
Anlage zur Eigenstromnutzung installiert werden, die fur
den Betrieb der Haustechnik genutzt wird.
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[ Frage 5]

Ich méchte meine alte Olheizung gegen ein modernes
Heizungssystem austauschen. Was sollte ich tun?

Der alte Olkessel sollte durch eine Kombination aus Luft-/
Wasser-Warmepumpe mit hoher Vorlauftemperatur (bis
55 °C), zentraler oder dezentraler LGftung mit Warme-
rickgewinnung sowie dezentraler Warmwasserversor-
gung mit elektronischen Durchlauferhitzern ersetzt
werden. Optional kann die Trinkwassererwarmung auch
mit einer Warmwasser-Warmepumpe erfolgen. Zusatzlich
ist eine Erweiterung mit einem Klima-System maglich.

Haufig kdnnen bestehende Heizkdrper in Verbindung mit
einer neuen Warmepumpe weitergenutzt werden. Dazu
ist es notwendig, dass die bestehenden Heizkdrper mit
der Vorlauftemperatur der neuen Warmepumpenheizung
kompatibel sind. Wenn das so ist, muss nur der beste-
hende Heizkessel im Keller ersetzt werden und nicht das
gesamte Heizsystem im Gebaude.

Bei einer Modernisierung macht u. U. auch eine Hybrid-
anlage Sinn, d.h. ein konventionelles Heizsystem kdnnte
mit einer Luft-/Wasser-Warmepumpe kombiniert werden.
Allerdings sollte der Olkessel dabei nicht zu alt sein.

Wichtig zu wissen

Im Hybridbetrieb werden zwei unabhdngige War-
meerzeuger kombiniert, beispielsweise ein Gas- oder
Ol-Brennwertkessel und eine strombetriebene
Warmepumpe. Je nach Situation wird immer die
glnstigste und effizienteste Betriebsweise ausge-
wahlt. So erkennt die Regelung zum Beispiel wann
die Warmepumpe den gesamten Warmebedarf
allein decken kann.
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[ Frage 6]

lch mdchte meine bestehende dezentrale Trinkwasser-
erwarmung modernisieren. Ich nutze derzeit einen
hydraulischen Durchlauferhitzer. Welche Gerate bieten sich
zum Austausch an?

In einer bestehenden Anlage ist die wirkungsvollste
MaBnahme der Austausch eines hydraulischen Durch-
lauferhitzers gegen einen modernen elektronischen
Durchlauferhitzer. Bei diesen Gerdten entfallt im
Gegensatz zu hydraulischen Geraten die Beimischung
von kaltem Wasser zur Erreichung der Wunschtempe-
ratur. Dadurch verbessert sich der Wirkungsgrad deut-
lich und man erreicht Energieeinsparungen von bis zu
30 Prozent gegenlber hydraulischen Gersten.

Wer Wert auf maximalen Komfort und Monitoring
legt, entscheidet sich am besten fir ein vollelektro-
nisches Gerat.

Der Austausch eines alten hydraulischen Durchlau-
ferhitzers gegen ein neues vollelektronisch geregel-
tes Gerat wird zur Zeit gefordert.

Mehr dazu unter
www.foerderung-durchlauferhitzer.de
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[ Frage 7]

Wie kann ich meine zentrale Warmwasserbereitung optimieren?

Die Trennung der Trinkwassererwarmung von der Hei-
zung istin vielen F3llen zu empfehlen. Eine dezentrale
Warmwasserbereitung mit elektronischen Durchlaufer-
hitzern erh6ht in Verbindung mit einer Warmepumpe
nachhaltig die Systemeffizienz. Grund: Die Erzeugung
von hohen Temperaturen fir die Warmwasserberei-
tung kann die Wirtschaftlichkeit einer Warmepumpe
deutlich verringern. Wird gleichzeitig in die dezentrale
Warmwasserversorgung mit elektronischen Durchlau-
ferhitzern investiert, amortisiert sich diese Ausstattung
durch eine kleinere Dimensionierung und eine héhere
Effizienz der Warmepumpe relativ schnell.

Seit 2015 sind auch Warmwassergerate mit einem
europaweit einheitlichen Energielabel gekennzeich-
net. Auf diese Weise ist es mdglich, die Effizienz des
Gerdtes zu erkennen klar zu kommunizieren und
nachzuweisen. Diese Klassifizierung ermaglicht
nicht nur Planungssicherheit, sondern bildet dari-
ber hinaus ein zentrales Entscheidungskriterium.




[ Frage 8]

Ich plane eine Modernisierung meines Bades. Gibt es hier

effiziente Direktheizungssysteme?

Insbesondere in der Ubergangszeit im Frithling und Som-
mer kann das zentrale Heizungssystem ausgeschaltet
bleiben. Hier sorgt eine elektrische FuBbodentemperie-
rung als Zusatzheizung im Bad fir eine angenehme und
energiesparende Temperierung. Flache Dinnbettheiz-
matten mit isolierten elektrischen Heizleitern werden
direkt unterhalb des Bodenbelags verlegt. Der geringe
Temperaturunterschied zwischen Boden und Raumluft
schafft ein gleichmaBiges Raumklima, bei dem die Tem-
peratur warmer empfunden wird als sie tatsachlich ist.

Alternativ ist die Nutzung von Konvektoren als Voll- oder
Ubergangsheizung fir Bad, Diele und G3stezimmer zu
empfehlen. Konvektoren zeichnen sich durch niedrige
Anschaffungskosten und eine schnelle Warmegabe aus
und eignen sich sehr gut als Ubergangsheizung.

Ebenfalls gut geeignet ist der Einsatz einer elektrischen
Infrarotheizung; sie wird unauffillig und platzsparend
unter der Badezimmerdecke installiert und sorgt fir an-
genehme Strahlungswarme.
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Im Badezimmer sorgt die elektrischen FuBboden-
temperierung zum Beispiel in der Ubergangszeitim
Frihling oder Herbst unkompliziert fir Wohlfihlwar-
me, ohne dass die zentrale Heizung eingeschaltet
werden muss. Gleichzeitig konnen die Heizkosten
reduziert werden: Die Raumtemperatur wird sub-
jektivum 1 °C bis 2 °C warmer empfunden, was eine
Absenkung der Raumtemperatur ermdglicht und zu
rund 10 bis 15 Prozent Energieeinsparung fuhrt.

13



[ Frage 9]

Ich nutze eine alte ungeregelte Speicherheizungsanlage.
Gibt es Maglichkeiten der Optimierung?

Nach Angaben von Herstellern arbeiten rund 50 Prozent
der derzeit betriebenen Anlagen ungeregelt. Sie kénnten
Uber eine OptimierungsmaBnahme energetisch aufge-
wertet und so wesentlich effizienter betrieben werden.
Speicherheizungsanlagen, die mit einer modernen
Aufladesteuerung ausgerUstet sind, erkennen Uber einen
Temperaturfihler oder eine online zur Verfiigung ge-
stellte Wetterprognose wie viel Strom, z. B. in der Nacht,
gespeichert werden muss, damit tagsiber ausreichend
Heizenergie zur Verfigung steht. Dabei wird auch die
Restwdrme beriicksichtigt, die noch im Gerdt gespeichert
ist. Nahezu alle Bestandsgerate kdnnen nachgeristet
und so wesentlich effizienter betrieben werden.

Eine Studie* kommt zu dem Ergebnis, dass der Ein-
satz einer modernen Aufladesteuerung zu Energie-
einsparungen von 15 bis 18 Prozent pro Jahr fihren
kann. Bei einem jahrlichen durchschnittlichen Ver-
brauch von rund 8.700 kWh ergaben sich so Einspa-
rungen zwischen 1.300 und 1.600 kWh pro Jahr.

Die Optimierung einer Speicherheizung wird in vie-
len F3llen geférdert. Mehr dazu unter
www.foerderung-waermespeicher.de

* Studie des ITG Institut fir Technische Gebdudeausriistung, Dresden

14



[ Frage 10]

Ich nutze in meinem Haus eine alte ungeregelte Speicher-
heizungsanlage und will diese gegen ein neues Heizsystem
austauschen? Welche Systeme sind in einem nachtraglich
warmegedammten Altbau zu empfehlen?

In diesem Fall gibt es praxisorientierte Optionen: Die
einfachste Losung ist, dass die alten Warmespeicher
gegen neue moderne Warmespeicher ausgetauscht
werden. Alternativ kdnnen die alten Warmespeicher
entfernt und ein modernes Infrarotheizsystem installiert
werden. Dazu werden fir die Trinkwassererwarmung
elektronische Durchlauferhitzer sowie dezentrale Luf-
tungsgerate mit Warmerickgewinnung fiir den notwen-
digen Luftaustausch installiert.

Eine weitere Mdglichkeit ist der Austausch der alten
Warmespeicher gegen eine innen aufgestellte Luft-/
Wasser-Warmepumpe mit separatem zentralem Warm-
wasserspeicher oder auch in Verbindung mit elektroni-
schen Durchlauferhitzern. Hier muss aber die Infrastruk-
tur fur eine wassergefiihrte Heizung geschaffen werden,
zum Beispiel durch das Einfrasen einer FuBbodenhei-
zung oder das Verlegen von Rohrleitungen in FuBleisten
in Verbindung mit der Installation von Heizkdrpern.

Aus alt mach neu

Die alte Nachtspeicherheizung wird zur digitalen Warmespeicherheizung. Ein standortgenauer Wet-
terbericht via Internet ersetzt den einfachen AuBenfiihler und sorgt fiir die richtige Warmemenge,
auch bei plotzlichem Kalteeinbruch. Bedient werden kann das System auch von unterwegs per App.

15
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[ Frage 11 ]

Ich besitze eine Photovoltaikanlage, bei der bald die Einspeise-
vergutung gemal EEG wegfallt. Wie kann ich den selbster-
zeugten Strom sinnvoll im eigenen Haus nutzen?

Zu empfehlen ist eine Erweiterung der vorhandenen
Heizungsanlage durch eine unterstitzende Luft-/ Was-
ser-Warmepumpe. Ein Problem hierbei ist die zeitliche
Spreizung zwischen Energieerzeugung und -bedarf. Ein
Stromspeicher kann dazu beitragen, den Autarkiegrad
deutlich zu erhéhen.

Die Warmwasserbereitung wird dann von der Zentral-
heizung oder von dezentralen Warmwassergerdten
Ubernommen. Mit der dezentralen Variante ist kein
,Sommerbetrieb” der Heizungsanlage notwendig.
Eine Option ist weiter die Nutzung einer Brauchwas-
ser-Warmepumpen. Dazu sollten dezentrale Liftungs-
gerdte mit Warmerickgewinnung installiert werden.

Das neue Erneuerbare Energien Gesetz (EEG) trat am
1. Januar 2021 in Kraft. Es soll die Rahmenbedin-
gungen fiir den Ausbau der erneuerbaren Energien
neu regeln, damit das 65 Prozent-Ziel 2030 erreicht
werden kann.
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[ Frage 12 ]

Wie kann ich meine noch funktionstichtige Heizungsanlage
mit einem regenerativen Heizsystem erganzen?

Die Ergdnzung einer vorhandenen Heizungsanlage [
durch eine kleine zusatzliche Luft-/Wasser-Warmepum-
pe fiir die Ubergangszeitim Frithjahr und Herbst ist
problemlos maglich. Der bestehende Heizkessel wird
nur fir die Spitzenlast im Winter genutzt, was zu einer
deutlichen Verldngerung der Lebensdauer fihren kann. i ! j ;
Die Warmepumpe kann effizient Uber eine PV-Anlage g
mit Strom versorgt werden.

Durch die Einbindung von Umweltwarme 3sst sich
der Olverbrauch um bis zu 60 Prozent senken. Eine
Luft-/Wasser-Warmepumpe ist fiir Hausbesitzer, die
noch eine alte Olheizung betreiben, eine Méglich-
keit, ihre Heizkosten durch die Einbindung rege-
nerativer Energie deutlich zu senken, ohne gleich
einen kompletten Systemwechsel zu vollziehen. Die
Warmepumpe arbeitet nur bei AuBentemperaturen,
bei denen sie deutlich effizienter ist als der vorhan-
dene Kessel.

e
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[ Frage 13 ]

lch baue ein Passivhaus. Welche Hauswarme- und
LOftungstechnik ist hier zu empfehlen?

In einem Passivhaus bieten sich aufgrund des durch-
gangig geringen Warmebedarfs elektrische Systeme
an. Passivhauser sind so gut abgedichtet und ge-
dammt, dass eine Belliftung des Wohnraums notwen-
dig ist, um die im Haus entstehende Luftfeuchtigkeit
nach auBen zu fihren. Zentraler Bestandteil jedes
Passivhauses ist dabei die zentrale Liftungsanlage mit
Warmerickgewinnung, die einen GroBteil der Warme
(rund 90 Prozent) aus der Abluft wieder an die frische
Zuluft Ubertragt und damit die Liftungswarmeverluste
deutlich reduziert.

Ebenfalls attraktiv ist die Nutzung von Infrarotheizun-
gen und elektrischen FuBbodentemperierungen in
Verbindung mit dezentralen Liftungsgerdten in gut
wdrmegeddammten Neubauten mit sehr geringem War-
mebedarf: Kombiniert mit einer Photovoltaikanlage
samt Batteriespeicher wird das Haus umweltschonend
und kosteneffizient beheizt und beliftet. Die Trinkwas-
sererwdrmung sollte in jedem Fall mit elektronischen
Durchlauferhitzern realisiert werden.

Gut zu wissen

Ein Passivhaus verbraucht 90 Prozent weniger Heizwarme als ein Haus im
Gebdudebestand. Und selbst im Vergleich zu einem durchschnittlichen Neubau
wird mehr als 75 Prozent eingespart.

18
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[ Frage 14 ]

Ich besitze ein Ferienhaus und halte mich dort nur an
wenigen Wochen im Jahr auf. Welche Gerate und Systeme
sollte ich nutzen?

Es bieten sich Gerate und Systeme an, die nur dann
zum Einsatz kommen, wenn das Ferienhaus tatsachlich Bauschaden vermeiden
genutzt wird. Speziell Wochenend- oder Ferienhduser

eignen sich ideal fir den Einsatz einer Infrarot-, Strah- Im Gegensatz zu Wohngebduden sind Ferienhduser
lungs- oder Natursteinheizung bzw. einer FuBboden- nicht dauerhaft bewohnt. Sie dienen in der Regel als
temperierung, da sich die Installation und der Betrieb Ruckzugsort fir Urlaubsaufenthalte oder sorgen fir
einer Zentralheizung kaum auszahlt. Dazu gehdrt auch Nebeneinkinfte, wenn sie von Gasten belegt wer-
ein Frostschutz wahrend der Abwesenheit an besonders den. Aber auch ein Ferienhaus muss kontinuierlich
kalten Tagen. Mit elektrischen Direktheizsystemen ist beheizt werden, um baulichen Schaden, z. B. Schim-
ein solches Programm realisierbar und mit einer entspre- melbildung, vorzubeugen.

chenden App auch fernsteuerbar.

Optional zu empfehlen ist der Einsatz eines Klimasys-
tems: Dieses kihlt und heizt effizient und zuverl3ssig,
auch bei extremen AuBentemperaturen. Hochwertige
Filtertechnik befreit die Raumluft dariber hinaus von

Bakterien, Allergenen und Gerichen. Fir einen einzel-
nen Raum kommt ein Monosplit-Gerdt in Frage. Multi-
split-Systeme kithlen und heizen mehrere Rdume.

Eine gute Ergdnzung ist der Einsatz einer dezentralen
Liftungsanlage mit Warmerickgewinnung. Durch intel-
ligente Automatikprogramme Uberwacht die LUftungs-
anlage permanent den Raumluftzustand, unabhangig
davon, ob das Geb3dude genutzt wird. Das Gebdude wird
auch bei Abwesenheit kontinuierlich beltftet und somit
Feuchteschdden vermieden. Die Trinkwassererwdrmung
sollte mit einem elektronischen Durchlauferhitzer reali-
siert werden.

19
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[ Frage 15]

Ich wirde mein Haus gerne an heien Sommertagen kahlen.
Welche Maglichkeiten habe ich?

Kihlung wird immer wichtiger

Die Raumkiihlung wird auch in Wohngebduden
immer wichtiger. In den ndchsten Jahrzehnten ist laut
Wetterexperten mit deutlich mehr Hitzewellen in
Deutschland zu rechnen.

20

Wenn Sie ihr Haus an heiBen Sommertagen kihlen
wollen, bietet sich der Einsatz eines Inverter-Klimasys-
tems an: Dieses System kihlt (und heizt) effizient und
zuverldssig. Fur einen einzelnen Raum kommt ein Mo-
nosplit-Gerat in Frage. Multisplit-Systeme kihlen (und
heizen) mehrere Rdume.

Eine Alternative zur Klimaanlage sind Warmepumpen,
die nicht nur heizen sondern auch kihlen. Warme-
pumpen kdnnen sowohl aktiv als auch passiv kiihlen.

Bei einer aktiven Kihlung wird die Arbeitsrichtung der
Pumpe einfach umkehrt, um zu Kiihlen anstatt zu Hei-
zen. Die passive Kiihlung kann nur bei Erdwdrme- bzw.
Sole-Wasser-Warmepumpen eingesetzt werden. Mit Hilfe
eines Warmetauschers wird bei der passiven Kihlung die
Uberschissige Warme im Haus in die kithleren Erdson-
den abgefihrt.

Eine perfekte Ergdnzung zur Warmepumpe mit Kihlung
stellt eine zentrale Liftungsanlage mit Warmertckgewin-
nung dar. Die Wohnungsliftung sorgtim Sommer neben
dem notwendigen Luftwechsel auch durch den integrier-
ten Warmetauscher fir eine Art , Kalteriickgewinnung”.
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Elektrische Hauswarmetechnik
im Uberblick

Heizungswarmepumpe

Die Heizungswarmepumpe nutzt kostenlose Warme

aus dem Erdreich, dem Grundwasser oder der AuBenluft
zur Bereitstellung von Raumwdarme und Warmwasser.

In einem thermodynamischen Prozess ,fangt” sie die
Umweltwdrme ein und fihrt sie der Heizung zu. Bei
Nutzung von Okostrom kann die Warmepumpe zu 100 %
mit erneuerbaren Energien betrieben werden. Es werden
auch All-in-one-Ldsung fir Heizung, Liftung und Warm-
wasser angeboten. AuBerdem kdnnen viele Gerdte auch
im Sommer zur Gebdudekihlung genutzt werden.

Infrarotheizung

Infrarotheizungen erzeugen Strahlungswarme, die vom
Menschen allgemein als sehr angenehm empfunden wird.
Dafiir werden Panele an Wanden oder Decken ange-
bracht, die die Warme im Raum verteilen. Gut geddmmte
Hauser, Niedrigenergie- und Passivhduser sind optimal fir
die Verwendung von Infrarotheizungen geeignet, denn
hier lohnen sich die Anschaffungskosten fir eine konven-
tionelle Heizung haufig nicht. Altbauten kénnen ebenfalls
mit Infrarotheizungen ausgeristet werden. Es sollte in
diesen F3llen aber unbedingt eine Wirtschaftlichkeitsbe-
rechnung durchgefihrt werden.

FuBbodentemperierung

Elektrische Fladchenheizsysteme erzeugen Warme
unmittelbar im Boden. Das Verlegen der erforderlichen
Heizmatten ist wesentlich einfacher als das Verlegen von
Rohren, platzraubende Heizkdrper sind nicht notwendig.
Die elektrische FuBbodentemperierung wird vor allem
als komfortable Zusatzheizung in der Ubergangszeit
zum Beispiel im Badezimmer genutzt. In einem Niedrig-
oder Passivhaus kann die FuBbodentemperierung auch
als Vollheizsystem eingesetzt werden.
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Elektrische Hauswarmetechnik
im Uberblick

Warmwasserwa rmepumpe
Warmwasserwarmepumpen arbeiten nach dem gleichen
Prinzip wie Heizungswarmepumpen und nutzen kos-
tenlose Umweltenergie zur Trinkwassererwarmung. Die
W3arme wird vornehmlich aus der Abwarme von Heizung
und elektrischen Geraten im Keller, z. B. Waschmaschine
oder Waschetrockner, gewonnen.

Elektronischer Durchlauferhitzer
Elektronische Durchlauferhitzer zur Trinkwassererwar-
mung erwarmen nur die tatsachlich bendtigte Wasser-
menge gradgenau und bedarfsgerecht direkt an der Ver-
brauchsstelle. Hohe Energie- und Wasserverluste durch
lange Leitungswege werden vermieden. Ein weiterer
Vorteil: Ist die Warmwasserversorgung durch dezentrale
Durchlauferhitzer von der Heizung getrennt, kann diese
im Sommer komplett abgeschaltet werden.

Wohnungsliftung
mit Warmeruckgewinnung

Die Energieeinsparverordnung fordert im Neubau eine luft-
dichte Gebdudehdlle. Um Schimmelbildung und Feuchtescha-
den zu vermeiden, empfiehlt sich der Einbau einer Liftungs-
anlage. Die Anlage fihrt automatisch verbrauchte Luft und
Feuchtigkeit aus den Wohnrdumen ab und sorgt fir frische
Luft. Warmerlickgewinnung gewahrleistet, dass die Warme
aus der Abluft auf die Zuluft Gbertragen wird.
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Weiter Informationen auf
www.wdarme-plus.de

Weiterer Broschiren finden Sie
im Downloadbereich von WARME+
www.waerme-plus.de

AR MR SEER

O VL&A MR ¢ Y ATRHRISRE

Tauschen Sie Ihren Durchlauferhitzeraus ~ [® :F.l_El__
und sichern Sie sich 100 Euro Zuschuss.
www.foerderung-durchlauferhitzer.de [=]¥:

¢ Y~ Q&% R W S

Optimieren Sie Ihre Speicherheizungsan-
lage und sichern Sie sich bis zu 300 Euro.
www.foerderung-waermespeicher.de
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